Необходимое в роддом
УВАЖАЕМЫЕ ПАЦИЕНТКИ!
Для оптимизации процедуры оформления, вы можете взять с собой  ОРИГИНАЛЫ И ПО 3 КОПИИ ПАСПОРТА, ПОЛИСА ОМС И СНИЛСа. Еще вам  понадобятся родовой сертификат (при наличии) и обменная карта, таким образом, вы значительно сократите время поступления в родильный дом.
Анализы для пап:
➤ ВИЧ, RW, гепатиты B и С, антитела к вирусу кори (если показать менее 1.9, необходимо сделать прививку от кори и предоставить справку с номером вакцины), флюорография
Что можно взять с собой на роды:
➤ Документы (паспорт, полис ОМС, обменная карта, родовой сертификат – при наличии)
➤ Моющиеся тапочки
➤ Минеральную воду без газа
➤ Мобильный телефон (с зарядным устройством)
➤ Печенье, йогурт (без добавок) - при отсутствии противопоказаний
Что можно для послеродового пребывания:
➤ Туалетные принадлежности
➤ Средства личной гигиены (в т.ч. послеродовые бюстгальтер, прокладки, трусы)
➤ Халат, рубашка (по желанию)
Для ребеночка:
➤ Памперсы
➤ Бумажные полотенца
➤ Жидкое детское мыло
➤ Детский крем
➤ Влажные салфетки
➤ Комбинезончики - по желанию, шапочки, носочки
➤ Вещи на выписку
Все вещи для передачи должны быть упакованы в целлофановые пакеты!

