
Информация о показаниях к кесареву сечению 

 
Кесарево сечение — это хирургическая операция, при которой ребенок 

извлекается через разрез в брюшной стенке и матке матери. Оно может быть 

запланированным или экстренным и проводится по медицинским 

показаниям, когда естественные роды представляют риск для здоровья 

матери или ребенка. 

Показания к Запланированному Кесареву Сечению 

• Предлежание плаценты: 

 Плацента частично или полностью перекрывает выход из матки (шейку 

матки), что делает естественные роды невозможными или опасными. 

• Поперечное или косое положение плода: 

 Ребенок расположен поперек или косо в матке, что делает 

естественные роды невозможными. 

• Тазовое предлежание: 

 Ребенок расположен головкой вверх, а ягодицами или ногами вниз. В 

некоторых случаях, особенно если это первый ребенок, это может быть 

показанием для кесарева сечения. 



• Многоплодная беременность: 

 В случае близнецов или большего числа плодов, особенно если один из 

них находится в неправильном положении. 

• Рубец на матке после предыдущих операций: 

 Наличие рубца после предыдущего кесарева сечения или других 

операций на матке может увеличивать риск разрыва матки при 

естественных родах. 

• Серьезные заболевания матери: 

 Заболевания, такие как сердечно-сосудистые заболевания, тяжелая 

форма гипертонии, некоторые формы диабета или инфекции 

(например, активный генитальный герпес), которые могут 

представлять риск при естественных родах. 

• Ожидаемый крупный плод: 

 Если предполагается, что ребенок очень крупный, что может 

затруднить или сделать невозможными естественные роды. 

Показания к Экстренному Кесареву Сечению 

• Острая гипоксия плода: 

 Неправильное сердцебиение или другие признаки, указывающие на 

недостаток кислорода у ребенка. 

• Слабая родовая деятельность: 

 Когда несмотря на попытки стимуляции родовой деятельности, 

прогресс родов отсутствует или очень медленный. 

• Разрыв матки: 

 Это редкое, но опасное осложнение, когда матка разрывается во время 

родов, требующее немедленного вмешательства. 

• Отслойка плаценты: 

 Плацента преждевременно отслаивается от стенки матки, что может 

вызвать сильное кровотечение и угрозу для жизни матери и ребенка. 

• Проблемы с пуповиной: 



 Если пуповина выпала или обвилась вокруг шеи ребенка, что может 

вызвать нарушение кровообращения и недостаток кислорода. 

• Сильное кровотечение: 

 Необъяснимое и сильное кровотечение у матери, требующее 

немедленного родоразрешения. 

Дополнительные Показания 

• Медицинские показания для матери: 

 Ожирение, которое может осложнить естественные роды. 

 Тяжелая форма преэклампсии или эклампсия. 

• Медицинские показания для ребенка: 

 Некоторые врожденные пороки развития, которые требуют 

осторожного обращения при родах. 

 Неправильное положение пуповины или проблемы с околоплодными 

водами. 

  

 


